
２０２５年度 

３Ｒ推進ポスターデザインコンテスト 応募要項 
 
 
１．趣旨 

 

２．主催者 
リデュース・リユース・リサイクル推進協議会（略称︓３Ｒ推進協議会） 

 

３．募集内容 
働く⼈に３Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）活動の推進を促すためのポスターデザイン 

 

４．応募資格 
⽇本国内在住者 

 

５．応募規定  

 

６．各賞  
最優秀賞 １点／賞⾦７万円 + 賞状、 佳作 若⼲数／賞状 
※ 複数作品の応募があった場合にも、受賞はお⼀⼈１作品のみとさせていただきます。 

 

 

 

⼯場、⼯事現場、オフィス、店舗などのビジネス現場や公共の場において、働く⼈に３Ｒ
活動の推進を促すためのポスターのデザインを募集します。 

（１）作品サイズ︓指定サイズ（縦︓350mm × 横︓297mm）または 
︓⼋つ切り画⽤紙サイズ（縦︓392mm × 横︓271mm) 

※縦向きのみ。上記サイズ以外での応募は審査対象外となります。 
※⽴体的な作品（貼り絵・切り絵を含む）は審査対象外となります。 

（２）応募は未発表のオリジナル作品に限ります。詳細は９項記載の「諸権利､その他」の（１）
をご参照ください。 

（３）応募されたことで、９項記載の「諸権利､その他」に同意されたものとみなします。 
なお、応募者が未成年の場合は、親権者も９項に同意されることを受賞の条件とし、
最優秀賞の場合には、賞⾦の受け取りについても親権者の同意が必要になります。 

（４）その他 
ア．最優秀賞受賞作品に１０項の図のようにスローガン「減らそう 繰り返し使おう 活か

そう」、３Ｒキャンペーンマーク等を追加して「３Ｒ推進ポスター」を製作します。
この場合、作品に修正、加⼯等が施されることがあります。 

イ．作品に独⾃のスローガン等を含める場合には、上記ア．を前提として、⽂意に重複が
ないようにご配慮ください。 

ウ．作品に３R（リデュース・リユース・リサイクル）の⽂⾔を⼊れる際には、１１項の「３
Ｒの⽤語及び優先順位」に記載されている内容をご確認ください。 



７．応募⽅法、応募締切について 
作品は、A）⼜はB）のいずれかの⽅法でご応募ください。 
募集締切⽇は、応募⽅法によって異なりますので、ご留意ください。 

  
 Ａ) 郵送で応募（⼿描き ⼜は デジタルで作成した作品をまとめて応募する場合） 
   応募締切︓ ２０２５年５⽉２６⽇ 必着 

次の①、②を、事務局宛（下記提出先）にお送りください。 
①作品原画 ⼜は 作品データ（JPEG、PNG⼜はPDF形式、解像度300dpi以上、最⼤4MB） 
②応募⽤紙（別紙。次のURLからダウンロード可。 

https://www.3r-suishinkyogikai.jp/poster/contest/） 
⼿描きの場合、①作品原画の裏に②応募⽤紙を貼り付けてください。 
デジタルデータの場合、①作品データ、②応募⽤紙（作品ごとに作成、Word形式のまま）を 
CD-R等に⼊れてお送りください。 
※作品データは、上記の指定サイズに合わせた縮⼩版でお送りください。 

最優秀賞を受賞した場合には、改めて無圧縮版等の提供をご依頼いたします。 
 

＜提出先＞ 
 

郵  送︓ 〒100-0011 東京都千代⽥区内幸町⼀丁⽬３番１号  
幸ビルディング３階 （⼀社）産業環境管理協会内 
３Ｒ推進協議会事務局 ポスター係 

 
 
 Ｂ）Webフォームで応募（デジタルで作成した作品を応募する場合） 
   応募締切︓ ２０２５年６⽉２⽇ １７時送信分まで 

次のURLからご応募ください。 
https://www.3r-suishinkyogikai.jp/poster/contest/ 

   作品データは、JPEG、PNG⼜はPDF形式で、解像度300dpi以上、最⼤4MBにしてください。 
 
８．受賞作品の決定・通知 ・公表 

選考会において、特に優秀と認められた作品１点を最優秀賞、最終選考に残った作品を佳作とし、
事務局から本⼈宛に通知します。また３R推進協議会のWebサイトその他で結果を公表するとともに、
受賞作品を紹介します。 

なお、受賞作品の傾向が偏らないようにするために、選考時に歴代の受賞作品の作⾵などを考慮す
ることがございます。 
 

９．諸権利、その他  
（１）応募作品は、他者の著作権（財産権）、著作者⼈格権を侵害していない作品に限ります。応募作

品を基にポスターを製作し広く配布する際に、何らかの対価を⽀払う必要のある作品、他者の許
諾が必要な作品、著作者の名前等の表⽰が必要な作品などは応募対象外です。なお、イラスト、
写真など他者の著作物（「フリー素材」を含む)を応募作品の⼀部に素材として使⽤する場合には、
応募者⾃らがこれらをご確認ください。 

（２）最優秀賞作品の著作権、翻案権、著作隣接権、商標権、商品化権、意匠権及び所有権は主催者に
属するものとします。  

（３）最優秀賞作品は、３Ｒ推進活動等のＰＲポスターの基本デザインとして利⽤させていただきます。
作品に修正、加⼯等が施されることがありますので予めご了承ください。 

（４）受賞作品は作者⽒名およびご所属とともに３R推進協議会のＷｅｂサイトで公開いたします。ま
た３R推進協議会が主催する催しで展⽰、印刷物に掲載、配布することに同意いただきます。 

（５）応募作品は返却いたしません。 

 



１０．３R 推進ポスターの仕上がりイメージ  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１１．3Rの⽤語及び優先順位 

3Rの表⽰は、以下の⽤語、並び⽅（実践する優先順位）を原則とします。ただし、⽤語について
は正しい表現である限り、他の表現も可とします（例︓「発⽣抑制」を「資源のムダを減らす」に
するなど）。 
 

優先
順位 英語表記 ⽇本語表記 ⽤語 

１ Reduce リデュース 発⽣抑制 
２ Reuse  リユース 再使⽤ 
３ Recycle リサイクル 再資源化、再⽣利⽤ 

 
 
  【間違えやすい例】 

① Reduse （英語表記は Reduce です。） 

② リサイクル、リユース、リデュース （順番はリデュース、リユース、リサイクルです。） 

③ リサイクル（再利⽤）しよう︕ （リサイクルは再⽣利⽤（または再資源化）です。） 

 

指定サイズの場合 ⼋つ切画⽤紙サイズの場合 

最優秀賞 

作品 

減らそう 繰り返し使おう 活かそう 

10月は 3R 推進月間です

リデュース・リユース・リサイクル推進協議会 

最優秀賞 

作品 

10 月は 3R 推進月間です

減らそう 繰り返し使おう 活かそう 

リデュース・リユース・リサイクル推進協議会 



 

 

 

 

 

 

リデュース・リユース・リサイクル推進協議会 
（事務局） 

⼀般社団法⼈産業環境管理協会 資源・リサイクル促進センター 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
リデュース・リユース・リサイクル推進協議会について 
消費者・教育機関・産業界・⾏政など多くの主体と連携しつつ⽇本全国で３Ｒ（リ

デュース︓発⽣抑制、リユース︓再使⽤、リサイクル︓再資源化・再⽣利⽤）推進の
啓発普及を通して持続可能な循環型社会の実現を推し進めてゆくことを⽬的として
います。 

 
本協議会は、リサイクル推進協議会として平成３年９⽉に発⾜いたしましたが、３

Ｒ推進の重要性を認識し、循環型社会の形成の⼀翼を担うために、平成１４年６⽉に
現在の名称に変更いたしました。 

循環型社会の形成に向けて３Ｒ、資源の循環利⽤を推し進めるために、これからも
普及・啓発などの活動を積極的に⾏ってまいります。 
 

ＵＲＬ︓ https://www.3r-suishinkyogikai.jp/ 
 



別紙 

２０２５年度 ３Ｒ推進ポスターデザインコンテスト 応募用紙（郵送用） 
必要事項をご記入のうえ、本用紙を作品の裏⾯に貼付して応募してください。 
ご提出いただいた個人情報は厳正に管理し、本コンテストの運営に必要な場合や作品の公開等に関するご連絡の際に使用 
させていただきます。 

ふりがな   

氏  名   

職業／学校名、学年 
 

住  所 
〒 

ＴＥＬ 
 

E-Mail  

作品紹介 
１００文字以内で 

作品をご紹介ください 

 

他者の著作物※の 
使用の有無 

（「フリー素材」を含む） 

※ PET ボトルの空容器、空き缶、空き瓶
等のデータをデザインに使用する場合
も、著作権の有無をご確認ください。 

※ ３Ｒキャンペーンマークは、使用でき
る色や分割 NG 等の規定があります。
３Ｒキャンペーンマークをデザインに
使用する場合は、web 掲載の「使用の
手引き」を必ずご確認ください。 
 

なし   あり  （いずれかを丸でお囲みください。） 

「あり」の場合 
①作品のどの部分ですか︖【                】 
 
②どこに掲載されていましたか︖（書籍名、ＷＥＢサイト名等） 

【                           】 
 
※他者の著作物のコピー等を添付してください 

本コンテストを 
お知りになった 

きっかけ 

１．所属会社／団体の連絡・掲示 
２．学校の連絡・掲示 
３．Ｗｅｂ（サイト名︓                 ） 
４．その他（具体的に︓                 ） 

 
今後のコンテストのご案内を希望されますか︖（  希望する  ／  希望しない  ） 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


